RYA GARD
Horse & Hunt

Viktig information

Nar man gar i ridskola pa Rya Gard sa har vi ndgra regler som ar viktiga att folja. Vi har dessa
regler for att behalla en god och sdker miljo for er och era barn.

Regler:

* Samling sker alltid pa baksidan av stallet vid bordet och stolarna, man far garna halsa pa
kaninen men tank pa att ga varligt fram.

* BesOkare far inte ga in i stallet eller de andra byggnaderna om de inte fatt ett godkdnnande fran
nagon av ledarna.

* Spring och skrik inte ndr ni roér er runt hastarna. Hastarna har battre horsel an vi manniskor och
har ibland svart att hinna med vid snabba roérelser. Hastarna kan da bli skramda och ndgon kan i
varsta fall komma till skada.

* Ni far endast ge godis och mat till hastarna nar ledarna har sagt till om det.
* Hjalm och vast bars alltid vid all ridning.

Vara hastar ar snalla och vi tranar dem regelbundet for att de skall fungera i var verksamhet.
Det ar viktigt att man som foralder 4r medveten om att olyckor kan ske just for att hastar ar
hastar, dven vara sota ponnyer. Viljer man att vara nira en hist utsitter man sig for risker.
Man kan ramla av, bli biten eller trampad pa tarna. Medfoljande vuxen ar ansvarig for sitt
barns sikerhet under hela vistelsen pa Rya Gard. Givetvis ar vi ocksa med och ser till att alla
har det bra och ar sikra. Ett barn kan latt komma emellan nar tva hastar ar irriterade pa
varandra s det r viktigt att barnet aldrig ir ensam hos histarna. Ar ni osikra p& hur histen
fungerar eller hur ni ska agera i en situation, var aldrig radd forst fraga en ledare om rad.

Forsakring

Vuxen som anmaler sitt barn till Rya Gards ridskola eller turridning ar ansvarig for barnet
fore, under och efter verksamheten.Hastarnas forsakring ersitter olyckor och personskador
som héasten orsakar. Den giller savil ryttare som besokare pa garden och i stallet.

Det ar viktigt att alla foljder de regler vi har for att undvika olyckor.



Bra att veta om héasten

Hiastens mun ar valdigt kinslig och i hastens mun satter vi bettet nér vi transar for att rida.
Bettet fungerar lite som en ratt. Nar ryttaren gor sma fina rorelser och signaler i tyglarna, som
sitter fast i bettet forstar hiasten vad den ska gora. Samma giller om man leder hasten. Man ska
ha mjuk kontakt och fina signaler. Med tyglarna kan man styra och stanna hasten.

Man fér inte lov att dra eller rycka i tyglarna for att styra eller for att hélla i sig. Vi vill inte att
nagon ryttare haller i tyglarna innan man lart sig att halla balansen.

Hastar som blir oroliga eller blir skramda vill alltid fly, darfér far man aldrig binda fast hasten
munnen. Hasten maste alltid kunna slita sig 16s utan att gora sig illa.

Hall aldrig i hart om hasten blir radd. Slapp istillet mjukt efter. Nar histen backat ett par steg,
led den mjukt framét igen och berém nir den gjort ratt.

Hastar ar experter pa att 1asa kroppssprak. Omedvetet ger vi hela tiden signaler till hasten som
den forsoker tyda. Vi ar manniskor och histar ar hiastar s ménga av vara signaler ar
forvirrande for histarna. Det ar viktigt att alltid tydligt visa histen vad du vill att den ska gora.
Samspelet mellan hast och manniska blir alltid bast da. Det ar inte latt att arbeta tillsammans
med histar. Det ar svart och tar lang tid att 1ara sig, men ar man lyhord infor hdsten sa blir
resan inom ridsporten alltid mycket roligare!



